
 

 

 

                                                                                                                                                  www.revistabrasileiradehipnose.com.br 
 

 

EDITORIAL

 

Queridos leitores, é com imensa emoção que lhes escrevo este editorial do 

reinício da Revista Brasileira de Hipnose, parada desde 2003.  

Para os jovens vou contar sua história, ela foi fundada pelo Dr. David 

Akstein em 1980, o mesmo fundador da Sociedade Brasileira de Hipnose Médica 

em 1957, atual Associação Brasileira de Hipnose. Ele me disse que seu primeiro 

sonho foi fundar a Sociedade e seu segundo sonho era criar a Revista, mas que 

precisava de um redator para a mesma e me convidou, como seu aluno e amigo 

aceitei com honra o convite sabendo que a empreitada não era fácil. Em 1980, a 

hipnose era mal vista pela classe médica, como ainda o é hoje. Ele foi editor da 

mesma até 1993 quando se mudou para os Estados Unidos me pedindo para 

assumir a editoração e não deixá-la desaparecer. Assim fiquei como editor até 

2003. Sempre que mudava a diretoria me confirmavam no cargo de editor, pois a 

ética manda que você entregue o cargo para a próxima diretoria. Em 2003 

entreguei o cargo e aceitaram, mas não conseguiram continuar com a Revista, 

porque não é fácil manter uma Revista.  

Agora a Presidente da Associação Brasileira de Hipnose, Célia Cortez, traz a 

lume a Revista novamente, renasce das cinzas qual fênix, vida longa para ela. 

Uma Associação só se torna conhecida quando se mostra ao mundo, e a melhor 

forma é através de uma revista científica. Para isto necessitamos que todos 

aqueles que têm produção científica enviem seus trabalhos para publicação e 

aqueles que não têm que iniciem, sempre é tempo de escrever seus casos clínicos 

tão importantes e necessários para a evolução da hipnose. 

    

      Dr. João Jorge Cabral Nogueira 

                                                                      Editor 
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